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Anleitung: Granny Square Kissenbezug 
Schwierigkeitsgrad:  

Zeitaufwand: Ca. 20 Stunden (als Häkelanfänger) 

Kosten: Pro Baumwollknäuel ca. 2,50 
Es kommt darauf an, wie viele verwendbare Reste 
da sind und wie viele Farben verwendet werden. 
Plus Kosten für den Stoff. 

 
 
Material: 

 Baumwollgarn in verschiedene Farben 
 Alter Kissenbezug oder Stoff, um einen zu nähen 

Wie die Granny Squares gemacht werden 
 
Runde 1: 

Faden dreimal um den Finger wickeln, 

den hinteren Faden nach vorn 
durchziehen,  

den Fadenring ein wenig vom Finger 
gleiten lassen und gleichzeitig das 
Loch mit Daumen und Zeigefinger 
festhalten, 

1. Masche = 4 Luftmaschen 

1 Stäbchen, 1 Luftmasche, 1 
Stäbchen, 1 Luftmasche ... bis 12 
Stäbchen in dem Zauberring 
entstanden sind. 

1 Kettmasche in die 3. Luftmasche der 
ersten Masche und einfach 
durchziehen  Runde geschlossen. 

Zauberring zuziehen. 

 

 

 

Runde 2: 

1. Masche = 3 Luftmaschen, 

1 Stäbchen in den ersten Luftmaschenbogen, 

2 Luftmaschen, 

dann ab dem 2. Luftmaschenbogen in jeden Luftmaschenbogen: 2 Stäbchen + 2 
Luftmaschen  12 x 2er Stäbchen 
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1 Kettmasche durch die 3. Luftmasche der ersten Masche ziehen, um die Runde zu 
schließen. 

 

Runde 3: 

Eine Kettmasche in den ersten Luftmaschenbogen, um den Reihenbeginn etwas zu 
verschieben. 

In den gleichen Luftmaschenbogen 3 Luftmaschen +3 zusammen abgemaschte Stäbchen 
(bedeutet beim Stäbchen nur zweimal den Faden durchholen) und 3 Maschen auf der 
Nadel lassen.  

In den gleichen Luftmaschenbogen noch eine Masche und dort nur zweimal den Faden 
durchziehen  4 Maschen auf der Nadel, 

Bei noch einer Masche nur zweimal den Faden durchziehen  5 M auf der Nadel, 

nun den Faden durch alle fünf Maschen auf der Nadel ziehen, 

3 Luftmaschen, 

in jeden der nächsten Luftmaschenbögen 4 Stäbchen zusammen abmaschen, dann 3 
Luftmaschen  12 x 4er-Gruppen, 

1 Kettmasche in die 3. Luftmasche.  

 

Bis hier haben wir einen Kreis gehäkelt. 

 
Runde 4: 

1 Kettmasche in den ersten Luftmaschenbogen, um den Reihenbeginn etwas zu 
verschieben. 

1. Masche = 4 Luftmaschen, 

im gleichen Luftmaschenbogen: 2  Doppelstäbchen ( heißt den Faden zweimal um die 
Nadel wickeln, einmal durchpieksen, und den Faden dreimal durch je 2 Maschen auf der 
Nadel ziehen, 

3 Luftmaschen, 

3 Doppelstäbchen in den gleichen Luftmaschenbogen = 1. Ecke. 

4 normale Stäbchen in den nächsten Luftmaschenbogen, 

noch einmal 4 normale Stäbchen in den nächsten Luftmaschenbogen, 

3 Doppelstäbchen – 3 Luftmaschen – 3 Doppelstäbchen = 2. Ecke, 

4 normale Stäbchen in den nächsten Luftmaschenbogen, 

noch einmal 4 normale Stäbchen in den nächsten Luftmaschenbogen, 

3 Doppelstäbchen – 3 Luftmaschen – 3 Doppelstäbchen = 3. Ecke, 

4 normale Stäbchen in den nächsten Luftmaschenbogen, 

noch einmal 4 normale Stäbchen in den nächsten Luftmaschenbogen, 

3 Doppelstäbchen – 3 Luftmaschen – 3 Doppelstäbchen = 4. Ecke, 

 

Nun ist aus dem Kreis ein Quadrat geworden. 
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Wie die Granny Squares zusammengehäkelt werden 
Dafür habe ich feste Maschen verwendet. Man legt die Quadrate aufeinander und versucht 
immer die gegenüberliegenden Maschen beim Durchziehen des Fadens zu erwischen. Ich 
habe horizontal die ganze Reihe zusammengehäkelt und vertikal jeweils gestückelt, d.h. 
nur je zwei Quadrate zusammengehäkelt.  
 
Zum Schluss habe ich die 25 zusammengehäkelten Squares noch mit einem Rand 
versehen. Ebenfalls aus festen Maschen. 
 

Wie das Kissen fertiggestellt wird 
Nun kommt der Endspurt. Ich habe aus Faulheit nur eine Seite Granny Squares gemacht 
und diese auf eine selbst genähte Kissenhülle angenäht. Kann man natürlich auch mit 
jeder fertigen Kissenhülle machen.  
 
 
 
 
Die Anleitung hat mir Kreativ Coach zur Verfügung gestellt. Vielen Dank! 
Wer wie ich eine Anleitung zu den Häkel-Grundtechniken benötigt, findet z.B. im Forum 
Handarbeitsfrau eine gut verständliche Anleitung Häkeln mit Bildern. 
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